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Паспорт программы 

1 

Полное название 

программы 

 

Программа профильного школьного      

лагеря с дневным пребыванием обучающихся на 

период летних каникул «Заря»   

 

2 
Цель программы 

Организация отдыха и оздоровления обучающихся 

школы в летний период. 

3 Адрес проектной 

деятельности (для кого, 

количество участников) 

Проект разработан  для 25 детей от 6 до 16 лет, 

обучающихся в школе. 

4 
Сроки реализации 

программы 

 1 смена 28.05.2025г. - 03.06.2025г. 

2 смена 04.06.2025- 10.06.2025г. 

5 

Направленность 

программы 

Спортивно-оздоровительное 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 

Гражданско-патриотическое 

6 
Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

Программу; ожидаемые результаты и условия 

реализации; приложения. 

7 

Ожидаемый результат 

- Создание благоприятных условий для 

оздоровления детей; 

- Развитие у школьников интереса к занятиям 

физкультурой и спортом, привитие навыков 

здорового образа жизни; 

- Развитие лидерских и организаторских качеств;  

- Приобретение новых знаний; 

- Развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности; 

- Воспитание у детей чувства патриотизма, 

ответственности. 

 

8 Автор программы Каява Ирина Владимировна 

9 Почтовый адрес 

организации 
п.Мийнала, ул.Школьная, д.6 

 

10 Ф.И.О. руководителя 

организации 
Волик Павел Александрович 

11 Дата создания 

программы 
2025 г. 

 

 

 



 

Пояснительная записка. 
 

          Организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших 

и важнейших форм работы со школьниками в осенний период. Лагерь 

выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей. В 

условиях летнего пришкольного профильного лагеря, отдых детей уникален с 

точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в 

свободное время. Именно в пришкольном профильном лагере ребёнок 

заполняет своё свободное время полезными делами. 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно 

значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, 

дидактической, словесной школьной деятельности. 

Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в 

которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, 

физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь 

является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей 

разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для 

оздоровления, развития художественного, технического, социального 

творчества. 

Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере 

дневного пребывания.  Каждый взрослый мечтает быть здоровым. Дети, к 

сожалению, не думают об этом. Мы обязаны помочь ребёнку осознать, что нет 

ничего прекраснее здоровья. “Здоровому каждый день – праздник”, – гласит 

восточная мудрость. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребёнок и его 

стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребёнка – время 

получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это 

возможно благодаря продуманной организованной системе планирования 

лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их 

отдыха.      

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за учебный 

год  напряжённости, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным 

пребыванием детей.  



            Над реализацией программы оздоровительного лагеря в летний период с 

дневным пребыванием работает педагогический коллектив школы. 

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости детей была вызвана: 

 

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 

школьников; 

 

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного 

планирования; 

 

– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

 

– модернизацией старых форм работы и введением новых; 

 

– необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и 

педагогов в реализации цели и задач программы. 

 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. 

реализуется в течение 2 лагерных смен. В лагере отдыхают 25 детей  в возрасте 

6–16 лет.  

Участники программы 
 

1. Участниками программы лагеря являются учащиеся школы, 

педагогические и медицинский работник. 

2. Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 6-16 лет. 

3. Преимущество при зачислении в профильный школьный лагерь с 

дневным пребыванием детей имеют  многодетные, неполные и семьи, 

оказавшиеся в трудной жизненной ситуации. 

4.  Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями 

родителей или лиц, их заменяющих  

5. Комплектование педагогическими, медицинскими кадрами, 

обслуживающим персоналом осуществляет директор школы совместно с 

начальником лагеря. 

6.  Работники лагеря несут личную ответственность за жизнь и здоровье 

детей в пределах, возложенных на них обязанностей. 

 

 



 

 

Цели и задачи программы. 
 
Цель программы:  

 

Укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей 

и развитие их творческих способностей через создание условий для 

организованного отдыха учащихся в летний период. 

 

Задачи: 

 

 Создать условия для организованного отдыха детей в летний период. 

 Организовать общественно-полезную занятость детей. 

 Укрепить здоровье, содействовать полноценному физическому и 

психическому развитию. 

 Формировать культурное поведение, санитарно-гигиеническую культуру. 

 Развивать потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество. 

 Вовлечь в организацию труда и отдыха детей учреждения культуры, 

организации города для достижения лучших результатов в работе. 

 Воспитывать в детях чувство коллектива, взаимовыручки, ответственного 

и уважительного отношения друг к другу и к старшим. 

Формы и методы работы 

Основными методами организации деятельности являются: 

 Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с 

поставленной целью); 

 Методы театрализации (реализуется через костюмирование); 

 Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой 

деятельности); 

 Метод коллективной творческой деятельности (КТД). 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере 

осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, 

наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, 

экскурсии); метод интерактивного обучения (социально- психологические 

тренинги, ролевые игры, дискуссии); в которых дети непросто «проходят» что-

то, а проживают те или иные конкретные ситуации. Одним из важнейших 

средств и методов организации воспитательного пространства является 

создание органов детского самоуправления в проявлении инициативы, 

принятии решения и его самореализации. 



 

 

Основные принципы организации  отдыха. 

 
Программа  оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей в летний 

период  опирается на следующие принципы: 

 

1.     Принцип гуманизации отношений – построение всех отношений на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

2.     Принцип сотрудничества ребёнка и взрослого, которое позволяет 

воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

3.     Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе 

развития творческих способностей. 

4.     Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках 

летнего оздоровительного лагеря предполагает: 

 

o Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с 

индивидуально- психологическими особенностями детей; 

o Создание возможности переключения с одного вида деятельности на 

другой в рамках смены (дня); 

o Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

o Активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

5.     Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – 

это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, 

развивает свой творческий потенциал. 

 

Законы жизни лагеря 

 

●Закон главной тропы: нельзя нарушать правила дорожного движения, уходить 

одному с территории лагеря, всегда и везде вместе с отрядом. 

  

●Закон чистоты: соблюдай чистоту во всём и везде, будь опрятным. 

  

●Закон единого плеча: поддерживаем, друг друга, не обижаем младших, 

уважаем старших. 

  

●Закон здорового духа: начинаем день с утренней зарядки, соревнуемся в 

честной борьбе, заботимся о своём здоровье. 

  

●Закон колокольчика: будь весёлым, принимай участие в праздниках, 

конкурсах, твори и выдумывай. 

  

●Закон зелёного друга: береги природу, не обижай братьев меньших. 



  

●Закон мудрой совы: читай каждый день и будешь умней. 

Основное содержание программы 

Спортивно–оздоровительное направление 

I  БЛОК осуществляется через: 

1. вовлечение детей в различные формы физкультурно -оздоровительной 

работы; 

2. выработку и укрепление гигиенических навыков; 

3. расширение знаний об охране здоровья.  

Основные формы организации: 

1. утренняя гимнастика (зарядка) на свежем воздухе под ритмичную 

музыку; 

2. Спортивные игры на школьном стадионе, спортивной площадке (футбол, 

волейбол, пионербол);  

3. Подвижные игры на свежем воздухе; 

4. Эстафеты; 

5. Часы  здоровья; 

В оздоровительном лагере вся работа направлена на сохранение и 

укрепление здоровья детей. Утренняя гимнастика проводится ежедневно в 

течение 10 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в 

проветриваемом помещении. Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития  - создание положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Спортивные соревнования, весёлые эстафеты, дни здоровья, различные 

беседы о здоровом образе жизни, психологические тренинги,  беседы с врачом, 

спортивные праздники развивают у детей  ловкость и смекалку, помогают им 

развивать  различные  двигательные способности и реализуют потребность 

детей в двигательной активности, приобщают воспитанников к здоровому 

образу жизни. Для максимального достижения результата при проведении 

 спортивных мероприятиях присутствует дух соревнования и реализуется 

принцип поощрения. После  конкурсов, которые развивают не только 

физическое состояние детей, но и укрепляют их дух, дети получают призы. 

В свободную минуту воспитанники принимают участие в подвижных играх, 

 включающих  все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. 

Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения 

у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, 

выносливость, а коллективные игры – ещё и воспитанию дружбы. 

В лагере уделяется большое место пропаганде правильного питания и 

формированию навыков здорового образа жизни. С этой целью   продолжается 

тесное сотрудничество со школьным фельдшером.  



Обязательно проводятся оздоровительные процедуры: воздушные ванны, 

солнечные ванны. Для солнечных ванн подходит территория школьного двора. 

Чтобы дети дышали свежим воздухом, максимальное количество мероприятий 

и режимных моментов проходят на пришкольной спортивной площадке, 

стадионе.. 

Художественно – эстетическое направление 

II БЛОК осуществляется через: 

1. Изобразительную деятельность (конкурсы  рисунков); 

2. Игровые творческие программы; 

3. Концерты;  

4. Праздники;  

Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в 

которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения 

удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным 

назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности 

детей и подростков. 

Рисование в лагере даёт большие возможности в развитии  художественных 

способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков 

изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать 

и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они 

воплощают собственное видение мира, свои фантазии. Участвуя в конкурсе 

«Мой лагерный день» дети учатся передавать свои эмоции через рисунок. 

Общественно-полезное направление 

III БЛОК осуществляется через: 

1. Выполнение трудовых обязанностей (дежурство в отряде) 

2. Коллективные трудовые дела. 

Работа направлена на  развитие трудовой активности и приобщение детей к 

труду. 

Досуговое  направление 

IV БЛОК осуществляется через: 

1. Вовлечение наибольшего количества  ребят  в различные формы 

организации досуга; 

2. Организацию  деятельности творческих мастерских. 

         В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно -значимых 

ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, 

идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.  

     Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения 

потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального 

и физического развития ребёнка, формирования его характера. Организация 



досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса 

жизнедеятельности ребёнка в период пребывания его в лагере. 

 

Научно-познавательное направление 

V БЛОК осуществляется через: 

1. Проведение интеллектуальных игр;  

2. Посещение музеев;  

3. Проведение тематических библиотечных часов;  

4. Игровая программа; 

5. Викторины, интеллектуальные марафоны; 

В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию 

нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от 

школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической 

реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Поэтому 

интеллектуальная работа  направлена на расширение кругозора, развитие 

интеллекта воспитанников и их познавательной деятельности, развитие 

мышления, памяти, внимания, формирование положительных эмоций от 

обучения и потребности в непрерывном образовании.  
 

Гражданско-патриотическо направление 

 

VI  БЛОК осуществляется через: 

1. Проведение экологических викторин; 

2. Проведение тематических библиотечных часов; 

3. Поддержка волонтёрского движения. 

 

Гражданско-патриотическое воспитание - одно из основных направлений 

воспитательной работы лагеря, целью которого является формирование 

личности, имеющей высоконравственные идеалы, чёткую гражданскую 

позицию, исполненной достоинства и самоуважения, знающей и уважающей 

свои корни, культуру, традиции и обычаи своего народа. Работа по 

гражданско-патриотическому воспитанию будет вестись согласно плану 

работы лагеря. 

В отрядах есть свой уголок, где размещены: 

1. название отряда; 

2. девиз отряда; 

3. символ отряда; 

4. гимн отряда; 

5. достижения отряда; 

6. законы отряда; 



7. поздравления; 

8. численность (список отряда) 

9. график дежурства 

Механизмы реализации программы. 

 
Программа разработана с учётом следующих законодательных нормативно -

правовых документов: 

 

o Конвенцией ООН о правах ребёнка; 

o Конституцией РФ; 

o Законом РФ «Об образовании» от 29.12.2012 года № 273; 

o Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

o Трудовым  кодексом  Российской  Федерации  от  30.12.2001 г. № 197-

Ф3; 

o Ведомственной целевой программой «Ресурсное обеспечение развития 

системы отдыха и оздоровления детей (2017-2022 гг.)» 

o Подпрограммы «Организация отдыха и оздоровления детей (2017-2022 

гг.)» 

o письмо МО и науки Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций» от 1.04.2014 г. № 09-613 

o Локальными актами школы 

 

 

Материально-технические условия предусматривают: 

Финансовое обеспечение 

1. Питание детей осуществляется за счёт средств бюджета; 

2. Досуговые мероприятия оплачиваются за счёт родительских средств. 

 Применение 

Источник 

финансирования и 

материальная база 

Ответственные 

Кабинеты 2 игровые комнаты 

Материальная база школы. 

Канцелярские 

принадлежности для 

творческих мастерских, 

отрядных дел, подготовки 

стендов и материалов для 

Заместитель 

директора, 

воспитатели,  

технический 

персонал 



конкурсов 

Спортивная 

площадка 

Проведение обще 

лагерных игр на 

воздухе, 

спартакиады, 

спортивные 

состязания 

Материальная база школы 

Воспитатели, 

учитель 

физкультуры 

Школьный 

двор 

Отрядные дела, 

игры 
Материальная база школы 

Воспитатели, 

администрация 

лагеря 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогов и детей 

лагеря 

Материальная база школы Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед, 

полдник 
Материальная база школы 

Повар, 

администрация 

лагеря 

Комнаты 

гигиены 

2 туалета, 

раздевалки 
Материальная база школы 

Заместитель 

директора, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

 

 

 

 

Кадровые условия.  

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

- Начальник лагеря 

- Воспитатели  

- Медицинский работник 

    Подбор воспитателей проводит администрация школы. Директор 

определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой 

лагеря и несёт ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и 

финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, 

обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и 

контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и 

эффективность. 



Воспитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и 

безопасность её участников. Функции воспитателя заключаются в полной 

организации жизнедеятельности своего отряда: дежурство, труд по 

самообслуживанию, организация участия в мероприятиях. Воспитатель несёт 

персональную ответственность за жизнь и здоровье каждого ребёнка своего 

отряда. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются директором. 

Заместитель директора и педагогический коллектив отвечают за 

соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране 

жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых 

праздниках и других мероприятиях. 

Методическое и информационное обеспечение предусматривает: 

- наличие необходимой документации, программы, плана; 

- проведение инструктивно -методических сборов с педагогами.  

- проведение мероприятий в форме коллективных творческих дел; 

- индивидуальная работа; 

- деловые и ролевые игры. 

 

Мотивация 

1. Организация  отдыха детей в летний период; 

2. Формирование основ здорового образа жизни; 

3. Развитие индивидуальных способностей каждого ребёнка.  

Каждый отряд ежедневно может получать награды за активное участие в 

жизни лагеря. Результаты состязаний и конкурсов отражаются в маршрутной 

карте на информационном стенде лагеря. 

В каждом отряде есть свой девиз и гимн, они определяются на конкурсной 

основе в начале сезона отдельно в каждом отряде. В конкурсе участвует весь 

отряд.  

Этапы реализации программы 
 



Подготовительный этап – март, апрель, май. 

   Этот этап характеризуется тем, что за месяц до открытия пришкольного  

оздоровительного лагеря начинается подготовка к лагерю. Деятельностью этого 

этапа является: 

 Подача заявки в Управление Роспотребнадзора по РК; 

 Проведение совещаний; 

 Издание приказа по школе о проведении кампании; 

 Разработка программы деятельности пришкольного летнего лагеря с 

дневным пребыванием детей и подростков; 

 Подготовка методического материала для работников лагеря; 

 Отбор кадров для работы в пришкольном  лагере с дневным пребыванием 

детей и подростков; 

 Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план -

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.). 

Организационный этап. 

   Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2 дня. Основной 

деятельностью этого этапа является: 

 Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

 Запуск программы; 

 Формирование органов самоуправления; 

 Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

Основной этап 

 Реализация основной идеи смены; 

 Вовлечение детей в различные виды коллективно -творческих дел. 

Заключительный этап. 

 Подведение итогов смены (совещание); 

 Выработка перспектив деятельности организации (анализ); 

 Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесёнными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем 

(анкетирование); 



 Размещение информации о деятельности школьного лагеря на сайте 

школы (презентация с фотографиями). 

Ожидаемые результаты работы лагеря: 

 
- Создание благоприятных условий для оздоровления детей; 

- укрепление здоровья детей; 

- развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом, 

привитие навыков здорового образа жизни; 

- развитие лидерских и организаторских качеств, участвуя в деятельности 

лагеря, приобретение новых знаний во время бесед и интеллектуальных игр,  в 

результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов), 

развитие творческих способностей, участвуя в конкурсах рисунков и кружках 

творческого характера, детской самостоятельности; 

- получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности; 

- расширение социального опыта, пополнение жизни детей интересными социо- 

культурными событиями; 

- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, 

общения, культуры, досуга; 

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда; 

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. 

В качестве критериев оценки эффективности и успешности реализации 

Программы применяется следующий инструментарий: 

1. анкетирование; 

2. экран настроения; 

3. карта наблюдения за состоянием здоровья детей (фельдшер). 

   

 

 

 



 

Режим дня: 
 

08.30-09.00 – Сбор 

детей, зарядка 

Выполнение традиционного комплекса 

физических упражнений, танцевальная 

разминка  
 

09.00-09.15 – 

Утренняя линейка 

Перекличка отрядов, информация о 

предстоящих событиях дня, поднятие 

государственного флага РФ с 
исполнением 
гимна РФ 

09.15-10.00 – Завтрак Начинается с  творческой презентации 

меню, которая включает информацию о 
пользе продуктов.  

10.00-12.00 – Работа по 
программе лагеря, по 

плану  отрядов, 

общественно - 
полезный труд, работа 

кружков и секций 

Рекомендуется разделить работу на два 
занятия по 45 минут с перерывом между 

ними в полчаса, или на 45 минут и 60 

минут с перерывом между ними в 15 
минут. Обязательно чередование 

спокойного и активного видов 

деятельности. 
12.00-13.00 – 
Оздоровительные 

процедуры 

Рекомендуются подвижные игры и 
прогулки на свежем воздухе, принятие 
солнечных ванн. 

13.00-14.00 – Обед Знакомство отрядов с меню, 
представленным на обед. 

14.00-14.30 – 

Свободное   время 

В это время дети могут поиграть в 

спокойные настольные игры, почитать 

книги, порисовать. 
Кроме того, педагог может 
использовать это время для подведения 
с детьми итогов дня, проведения 
анализа. 

14.30 – Уход домой - 

 

 

 



План 

профильного  лагеря с дневным пребыванием 

«ЗАРЯ-1» 

в МКОУ «Мийнальская ООШ» 

в период с 28.05.2025- 03.06.2025г. 

Формы ключевых 

событий и дел 

Краткое описание 

1-й день смены. 

Организационный период. Формирование отрядов. 

28 мая (Среда) 

Игровой час «Играю я – 

играют друзья» 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или игровых 

программ на взаимодействие, 

командообразование, сплочение, выявление лидера, 

создание благоприятного эмоционального фона в 

коллективе; при необходимости игры на знакомство 

или закрепление имён. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь» 

 

 

 

 

Приложение 2 

Официальный старт смены – открытие с поднятием 

государственного флага РФ и исполнением гимна 

РФ, творческим номером, приветственной речью 

начальника лагеря. Знакомство участников смены с 

территорией лагеря, основными правилами и 

распорядком дня, ключевыми людьми, к которым 

можно обращаться в течение смены. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены. 

29 мая (четверг) 

Творческая встреча 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

 

 

Приложение 3 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая 

презентация визиток, названий и девизов; 

знакомство с творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, педагогов, 

наставников- старшеклассников. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

 

Приложение 4 

Презентация волшебной книги, открыв которую 

ребята видят послание от жителей неизвестной 

страны. «Жители» знакомят детей с правилами, 

которые приняты в неизвестной стране. На основе 

этих правил отряд продумывает группы   ЧТП. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg
https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q


Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

3-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные 

ископаемые». 

30 мая (пятница) 

Экскурсия в 

историческое 

Карельское городище 

«Паасо» 

 

Приложение 13 

Знакомство детей с природным богатством и 

полезными ископаемыми России/Карелии. Экскурсия 

строится по принципу поисковой исследовательской 

деятельности. 

 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его защита» 

Приложение 14 

Во время экскурсии ребята набираются знаний и 

впечатлений. После этого отряду предлагают создать 

экологический постер, внеся туда все, что они 

почувствовали и запомнили. Время на создание постера 

ограничено. Итогом станет презентация всеми отрядами 

своих постеров на экологическую тематику. 

 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 

4-й день смены. Тематический день «День защиты детей». 

31 мая (суббота) 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

 

Конкурс направлен на знакомство детей с устным 

народным творчеством России/Карелии. Это могут 

быть сказы и сказки, рассказы, былины, повести, песни, 

пословицы и поговорки. 

Приложение 7 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

 

Дело направлено на разучивание с отрядом 

танцевального флешмоба, который будут танцевать все 

«Орлята России». 

Творческая мастерская 

«Подарок своей семье» 

Приложение 22 

Создание небольшого подарка своими руками для 

родных и близких. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 

5-й день смены. Тематический день «Национальные и народные танцы».  

                                              1 июня (воскресенье) 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA


Театральный час 

«Там, на неведомых 

дорожках» 

 

Приложение 8 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку, 

которую им предстоит инсценировать. Здесь и сейчас 

готовят костюмы из подручных средств, придумывают 

простые реплики, репетируют, после чего начинаются 

представления отрядов.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 

Приложение 9 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 

Танцевальная 

программа «Танцуем 

вместе!» 

Направлена на знакомство детей с национальными 

танцами России/Карелии, где они и пробуют разучить и 

исполнить разные танцы. 

Приложение 10 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 

6-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия».  

                                 2 июня (понедельник) 

Научно- Знакомство  детей с изобретениями и

 великими 

познавательные     открытиями России/Карелии  

встречи «Мир науки 

вокруг меня» 

 

Приложение 11 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 

Конкурсная 

программа 

«Эврика!» 

Соревнование команд по решению интересных кейсов, 

основанных на методике ТРИЗ. Решив кейс, команда 

дружно восклицает «Эврика!» 

Приложение 12 Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/R-

rHbZzBUJGUsg 

7-й день смены. Тематический день «Национальные игры и забавы» 

3 июня (вторник) 

Время отрядного 

творчества 

«Мы!» 

 

Направлено на знакомство детей с национальными 

играми и забавами России/региона Российской 

Федерации. В рамках дела ребята рассматривают 

спектр национальных игр и забав и более подробно 

знакомятся с одной конкретной игрой, заранее 

определённой жребием. 

Приложение 5 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q


Игровая программа 

«Мы – одна команда!» 

Приложение 6 

Задания и игры на сплочение и командообразование и 

проведение для других ребят своей игры, с которой они 

познакомились во время отрядного творчества 

 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg 

 

 

 

 

 

План 

профильного  лагеря с дневным пребыванием 

«ЗАРЯ-2» 

в МКОУ «Мийнальская ООШ» 

в период с 04.06 2025- 10.06.2025г. 

 

 

1-й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные     

ремёсла». 

4 июня (среда) 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

 

 

Приложение 15 

Посещение детьми дома  творчества или 

кружков/студий прикладного характера, где

 они смогут рисовать, лепить, выжигать, шить, 

плести.. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» 

(уровень лагеря) 

Направлена на знакомство детей с прикладным 

творчеством и народными ремёслами России/региона 

Российской Федерации и даёт возможность детям 

узнать о народных ремёслах, пофантазировать и создать 

что-то своё. 

Приложение 16 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 

2-й день смены. Тематический день «Национальная кухня». 

5 июня (четверг) 

«День государственного флага Российской Федерации» 

Настольная игра 

«Экспедиция  вкусов» 

 

В рамках игры дети знакомятся с периодом правления 

первого российского императора – Петра I, а именно с 

теми продуктами, которые он завёз в Россию, и с 

разнообразием современных рецептов из этих 

продуктов. 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g


Приложение 17 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 

Приложение 18 

Предполагает знакомство детей с национальной кухней 

народов России 

  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

3-й день смены. Тематический день «День русского языка».  

                                            6 июня (пятница) 

 

Квест игра 

«Путешествие в 

страну родного языка» 

Станции: 
1. Великий и могучий 

2. В гостях у слова  

3. Литературная беседка  

4. В мире звуков и букв 

5. Художественная мастерская 

6. Грамотеи 

https://vk.com/wall-185032760_27981  

Подготовка к 

празднику 

«Создаём праздник 

вместе» 

 

 

 

Приложение 26 

Деление отряда на микрогруппы для выполнения 

поручения; работа групп по проработке своей части 

общего поручения отряда. При необходимости ребята 

репетируют или специально подготавливают элементы 

дела (например, творческий номер или сценарий). 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw 

 

Праздничная 

танцевальная 

программа «В кругу 

друзей» 

Приложение 21 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в конце 

путешествия. Во время танцевальной программы ребята 

исполняют выученный ими ранее флешмоб и другие 

танцы.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg 

4 -й день смены. Тематический день «День Республики 

Карелии». 

7 июня (суббота) 

Развлекательная 

программа «Моя 

Карелия» 

Программа направлена на формирование у детей 

патриотических чувств, любви  к родному краю, 

развитие музыкальных, творческие способностей 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ
https://vk.com/wall-185032760_27981
https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw
https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg


Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

 

Конкурс направлен на знакомство детей с устным 

народным творчеством России/Карелии. Это могут 

быть сказы и сказки, рассказы, былины, повести, песни, 

пословицы и поговорки. 

Приложение 7 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

Приложение 23 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w 

5-й день смены. Тематический день «Спортивная Карелия». 

8 июня (воскресенье) 

Большая командная 

игра «Физкульт- 

УРА!» 

 

Приложение 24 

Прохождение коллективом отряда-класса спортивных 

испытаний, где они могут показать себя как настоящая 

команда, которая уважает и поддерживает каждого. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ 

Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников «От 

идеи – к делу!» 

 

 

 

 

Приложение 25 

Основная деятельность времени отрядного творчества 

заключается в том, чтобы увлечь участников 

перспективой создания интересного и полезного дела и 

выработать совместно с ними идеи праздника. В 

завершение выбираются представители от отряда, 

которые на общем сборе представляют отрядные идеи, 

выработанные во время отрядного творчества. 

Совместным решением определяется общая идея 

праздника и составляется план по её реализации. 

Каждый отряд получает поручение по подготовке 

праздника. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA 

6-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ».  

                                            9 июня (понедельник) 

Тематический час 

«Открываем  Россию» 

 

 

 

 

  Приложение 19 

Подведение итогов путешествия по неизвестной 

стране. Для этого ребята собирают все элементы 

карты неизвестной страны, вспоминают, о чём 

узнали за 8 дней, и отгадывают название страны, по 

которой они путешествовали (Россия). Педагог 

рассказывает о Государственных символах нашей 

страны. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw  

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w
https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw


Праздничный 

калейдоскоп «По 

страницам нашей книги» 

Проведение праздника по итогам путешествия по 

неизвестной стране. Ребята выступают 

одновременно в роли участников и организаторов 

данного события. 

  Приложение 27 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ 

7-й день смены. Итоговый период смены. «Лето с пользой» 

10 июня (вторник) 

Итоговый сбор 

участников «Нас ждут 

новые открытия!» 

Анализ реализованного коллективно-творческого 

дела и подведение итогов путешествия по 

неизвестной стране. 

  

 

 

 

 

 

 

Приложение 28 

Ребятам предлагается ещё раз вспомнить всё, что 

произошло с ними в смене (в этом поможет книга) и 

создать афишу-коллаж о своём путешествии. Это 

позволит педагогу получить многогранную 

обратную связь. Кроме того, афиша-коллаж поможет 

ребятам проанализировать, что они узнали за смену, 

чему научились, как изменились.  

В качестве работы на последействие

 педагог может предложить ребятам 

продолжать и дальше открывать свою страну, свою 

малую родину и делиться этими знаниями друг с 

другом. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

  

Линейка закрытия смены  

 

  

 

Приложение 29 

Официальное завершение смены и награждение её 

участников. Содержание линейки может содержать 

творческие номера, ответное слово детей и 

напутствия педагогов. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 

https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ
https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg
https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA


 


	Участники программы
	Режим дня:


