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Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

МЛАДШАЯ   РАЗНОВОЗРАСТНАЯ   ГРУППА   «СОЛНЫШКО» 

Понедельник 

1. Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира/экспериментирование и 

моделирование с предметами 

2. Музыкальная деятельность 

Вторник 

1. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование  

2. Физическое развитие. 

Физическая культура  

Среда 

1. Познавательное развитие РЭМП 

2. Физическое развитие. Физическая 

культура  

Четверг 

1. Речевое развитие. Развитие 

речи  

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыкальная 

деятельность  

Пятница  

1. Художественное-эстетическое развитие 

лепка/аппликация 

2. Физическое развитие. Физическая культура  
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СТАРШАЯ   РАЗНОВОЗРАСТНАЯ   ГРУППА   «ЗВЁЗДОЧКИ» 

Понедельник 

1. Познавательное развитие. 

Формирование целостной картины 

мира 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность. 

 

Вторник 

1. Познавательное развитие. 

 РЭМП  

2. Художественно-эстетическое 

развитие.  Конструирование 

(старшая группа) 

3. Физическая культура 

  

Среда  

1. Речевое развитие. Грамота  

(старшая группа) 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация  

3.  Физическая культура  

Четверг 

1.Речевое развитие. Развитие речи 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование  

(старшая группа) 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Пятница 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

2.Физическая культура на 

прогулке. 
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