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1.  Паспорт программы

	1.
	Номинация, в которой заявлена программа
	Программа специализированного (профильного) лагеря  «Народная академия»

	2.
	Цель программы


	Повышение уровня патриотического сознания школьников, путём приобщения их к национальным культурным ценностям. 

Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи:

· расширить представления школьников о культуре народов проживающих на территории Карелии;

· воспитать любовь и уважение к родной культуре; 

· дать возможность раскрытия творческих способностей школьников.

	3.
	Адресат проектной деятельности (для кого, количество участников, география участников)
	Обучающиеся МКОУ «Мийнальская ООШ» от 7 до 16 лет в количестве 25 человек.

	4.
	Сроки реализации программы
	30 мая 2022 г.- 12 июня 2022 г.

	5.
	Направление деятельности, направленность программы
	Программа имеет патриотическую направленность. 


	6.
	Краткое содержание программы
	«Народная академия» представляет собой традиционную лагерную смену – 14 дней. В основу положен игровой момент.
Все мероприятия программы направлены на воспитание патриотических чувств через приобщение детей к народной культуре.


	7.
	Ожидаемый результат
	• повышение уровня знаний;
• эмоциональная разгрузка и снятие напряжения после учебного года;
• развитие творческих талантов детей и повышение творческой активности каждого ребенка;
• воспитание культуры демократических отношений и чувства любви и уважения к родной культуре.

	8.
	Авторы программы
	Программа составлена руководителем лагеря Каява Ирина Владимировна

	9.
	Почтовый адрес организации, 

авторов программы
	Республика Карелия, Лахденпохский район, п.Мийнала, ул.Школьная, д.6

	10.
	Ф.И.О. руководителя организации
	Волик Павел Александрович

	11.
	Телефон, факс с указанием кода населенного пункта, электронный адрес организации, авторов
	89215235048, irina196@mail.ru 


	12.
	Имеющийся опыт реализации  проекта. 
Дата создания программы.
	Программа  реализуется впервые.

Май 2022 года

	13.
	Финансовое обеспечение проекта
	Проект реализуется за счёт средств  бюджета Республики Карелия, средств муниципального бюджета и родительских средств 

	14.
	Особая информация и примечания
	


2.  Пояснительная записка.

2.1.  Обоснование программы.

В системе непрерывного образования летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для организации досуга детей, укрепления их физического, психологического здоровья, развития их творческого потенциала. 
Важным звеном в организации воспитания школьников во время каникул являются летние пришкольные лагеря.

Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 

Летний отдых детей в МКОУ «Мийнальская ООШ» организуется уже в течение многих лет в пришкольном лагере. Его работа ежегодно осуществляется по отдельной программе, выбор которой определяется рядом факторов, среди которых на первом месте социальная значимость.

В июне 2022 года Программа летнего пришкольного лагеря будет осуществляться под названием «Народная академия» и иметь патриотическую направленность.
2.2. Актуальность.
	
	« Любовь к Отечеству испокон веков была яркой чертой русского национального духа. Привязанность к родной земле, своему народу, пережитой им истории, достижениям культуры всегда оказывалась неотъемлемой от традиций национального образа жизни»    И.Д. Лушников


В последнее время в нашем государстве наметились тенденции снижения уровня патриотического сознания. Данная проблема актуальна не только в масштабах страны, посёлка, но и в рамках общеобразовательной школы. Известно, что чувство патриотизма не может возникнуть само по себе: оно не передается генетически и не впитывается с молоком матери - оно воспитывается. «Воспитание любви к родному краю, к родной культуре, к родному селу или городу, к родной речи – задача первостепенной важности», - сказал Д.С. Лихачев. 
Одно из условий воспитания патриотических чувств у школьников –приобщение их к истории своей страны, к её культуре, народным традициям, ко всему тому, чем должны гордиться и что должны преумножать. 

Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» в большей мере ориентирована на военно-патриотическое воспитание молодежи и граждан, культурологическую составляющую процесса также учитывает. Она включает такой пункт как «Народная культура как действенное средство патриотического воспитания и формирования межнациональных отношений». 

Давно известна мысль о том, что любим мы, как правило, то, что лучше всего знаем. Значит, любовь к своей стране должна начинаться с изучения ее истории, традиций, культурного наследия. 
Слово "культура" происходит от слова "культ" – вера, обычаи и традиции предков. Национальная культура – это национальная память народа, то, что выделяет данный народ в ряду других, хранит человека от обезличивания, позволяет ему ощутить связь времен и поколений, получить духовную поддержку и жизненную опору. Лучшее средство вступить в мир народной культуры – это вникнуть в смысл созданных народом мифов, сказок, вслушаться в его песни, понять обычаи, обряды, верования, осмыслить символику, почувствовать эстетические принципы. 
Народная культура обладает огромным духовно-нравственным потенциалом, и, мы считаем, что приобщение к её истокам поможет повысить уровень патриотизма и гражданственности среди подростков. 
Важную роль в воспитании патриотизма у подрастающего поколения играет школьное образование. Система летнего отдыха детей также не должна стоять в стороне от решения этой проблемы. 

Именно поэтому в 2022 году пришло решение разработать и реализовать в пришкольном лагере программу профильной смены под названием «Народная академия», основной задачей которой будет проведение ряда мероприятий, направленных на повышение патриотического самосознания.
Программа должна будет помочь детям осознать значимость единства между народами. 
Программа включает традиционные праздники, обычаи и обряды, народные игры и забавы, народные песни и танцы, сказки и былины, прикладное творчество - изготовление народных игрушек, украшений-оберегов и др. и позволит  в доступной игровой форме познакомить школьников с культурой народов проживающих на территории Карелии.
В программе делается акцент на ценности народной традиционной культуры, которые наиболее актуальны для решения современных проблем общества и которые особенно важно передать современным российским детям.
Среди них необходимо выделить: 

· ценность Родины, родной земли;

· ценностное отношение к матери как одной из главных святынь и к материнству как единству природного и духовно-нравственного начал;

· ценность добра, взаимопомощи и сопереживания;

· ценность производительного труда на родной земле как основа формирования трудолюбия;

· ценность здорового образа жизни и одухотворенной красоты человека.
2.3. Нормативно-правовые документы

Программа «Народная академия» разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

· Закона РФ «Об образовании»;

· Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

· Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений в закон РФ «О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» от 09.01.96 г. № 2-ФЗ;
· Конвенции ООН о правах ребенка;

· Конституции РФ;

· Приказа «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». Приказ Министерства образования РФ от 13.07.2001 г. № 2688. 

· Санитарно – эпидемиологических правил 
3.Цели и задачи программы
Цель программы: 

Повышение уровня патриотического сознания школьников, путём приобщения их к национальным культурным ценностям. 

Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи:

· расширить представления школьников о народной культуре;

· воспитать любовь и уважение к родной культуре и культуре других народов;

· дать возможность раскрытия творческих способностей школьников через приобщение их к прикладным видам творчества славянских народов.

3.  Участники программы
· обучающиеся МКОУ «Мийнальская ООШ» от 7 до 16 лет в количестве 25 человек.
· воспитатели из числа педагогических работников школы. 

4. Этапы реализации программы:
5.1. Подготовительный этап - первый  этап, который  характеризуется подготовкой к сезону. Основные виды деятельности на данном этапе:
- разработка программы;
- подготовка школы к летнему сезону;
- издание приказа по школе о проведении летней кампании;
- подготовка методического материала;
- отбор кадров для работы в лагере;
- составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)
- презентация программы лагеря на педагогическом совете, родительском собрании.
5.2. Организационный этап – второй этап смены короткий – 2-3 дня. 
Основными видами  деятельности на этом этапе являются:

- встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
- изучение  уровня сформированности знаний;
- изучение установок и отношения к здоровому образу жизни;
- формирование детского коллектива; 
- знакомство с правилами поведения в лагере.
5.3. Основной этап - на третьем этапе осуществляется организация жизнедеятельности детей по программе:

- реализация основной идеи смены;

- вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел.
5.4. Заключительный этап - четвертый  является подведением итогов смены и летнего сезона:
- анализ  результатов работы, проделанной в рамках настоящей программы;

- обобщение результатов, внесение  в программу изменений  и внедрение  в  практику;

- выработка перспектив деятельности;

- анализ предложений детей, родителей, педагогов внесённых по дальнейшему развитию деятельности пришкольного лагеря;

- составление итоговой диагностики по аналитическому материалу.
4.  Сроки действия программы

Программа краткосрочная, действие её рассчитано на одну лагерную смену  продолжительностью 14 дней с 30 мая по 12  июня 2022 года.

7. Содержание деятельности.
«Народная академия» представляет собой традиционную лагерную смену - 14 дней, во время которой вся деятельность школьников будет направлена на приобщение их  культуре народов в доступной занимательной форме.
Направления и виды деятельности в лагере:   

Познавательная деятельность включает в себя следующие мероприятия:

Открытие лагеря. Лето -2022! «И на камнях растут деревья…»: Экскурсии, путешествия по памятным местам Карелии. Кижи, петроглифы и др.

День путешествий по Карелии. Экскурсия в музей г. Сортавала посещение Кинотеатра.

День детства. Традиционные народные игры. Знакомство с русскими и карельскими народными играми. Путешествие по русским и карельским сказкам.  Квест-игра по станциям.

День народных игр. Спортивные соревнования «Богатырская силушка».

День проектов. Обряды и традиции русского народа. Мастер- классы по станциям.

Фольклорный праздник «День славянской письменности».

Промыслы. Виртуальная экскурсия по музеям народных промыслов России «Золотая хохлома». Выполнение поделок их папье-маше и работа с народными росписями.

Театральный день. «Сказки народов России».

Выставка рисунков «Рисуем сказки»,  поделки «Народные промыслы России».

День Республики Карелия.

День фоторепортера. Фотовыставка «Мой край». Конкурс на лучшую фотографию о Карелии и поселке. Итог: виртуальная выставка.

Мастер класс «Народная игрушка». Лепим из пластилина и глины.

Посиделки «Чудеса в русской избе».

Музыкальный день «Русская душа». Поем русские народные песни.

День национальной кухни. Традиционные блюда русской и карельской кухни. Закрытие лагеря. Игровая программа.

Физкультурно – оздоровительная работа
Задачи  физкультурно - оздоровительной  деятельности:

· Вовлечение  детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы

·  Выработка и укрепление гигиенических навыков

·  Расширение знаний об охране здоровья   

       Утренняя гимнастика проводилась ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

 
Подвижные игры включали все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствовали созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.

Спортивные, подвижные игры на свежем воздухе:  Пионербол, футбол, гандбол, «Водный волейбол», «Салки-догонялки», Веселые старты «Берегись автомобиля».

Эстафеты: станции «Солнечный уголок», «Спокойствия», «Радости», «Победим грусть» ...

Танцы на музыкальных занятиях, в играх (Танцевальный флэш-моб).

Эстафеты на спортивной площадке.

Эстетическое направление
     
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.

 
 Задачи эстетической деятельности: 

· Пробуждать в детях чувство прекрасного

·  Формировать навыки культурного поведения и общения

·  Прививать детям эстетический вкус

       В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере сделано много: ежедневно жизнь начиналась с гимна  лагеря, проводились музыкальные часы, разучивались новые песни, танцы; был выезд во «Второй городок» (общение с природой). С ребятами проводился сбор природного материала на поделки.

Художественно – творческая деятельность
       Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере являлось развитие креативности детей и подростков. 

 Формы организации художественно-творческой деятельности: 

· Изобразительная деятельность (оформление отряда «Искусство общения», конкурсы поделок и рисунков, День детства, День России, конкурс рисунков «Сказочные герои Пушкина».).

· Участие во Всероссийской Акции «Окна России».

·  Конкурсные программы («Ищу друга», «Мы рады общаться», «Подарок другу». «Здравствуй, друг», «Азбука здоровья: жить здоровым, жить активно-это стильно, позитивно!».)

·  Творческие конкурсы: «Знакомьтесь – это мы!», «В нашем лагере все друзья», «Расскажи мне о себе», «Расскажи мне обо мне»…

·  Игровые творческие программы (Знатоки Родного края)

·  Просмотр мультфильмов «Сказка о золотом петушке», «О вежливости»

·  Творческие игры («Этикет и мы», Игра «В гостях у вежливости»)

·  Праздники (Детский праздник, посвященный Дню защиты детей, «Только вперед- Карелия!»)

·  Выставки: «Билет в будущее», «Скажи НЕТ вредным привычкам»

·  Игра «Сто затей для ста друзей»

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивали целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляли зрительную память, учились замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощали собственное видение мира, свои фантазии.

Трудовая деятельность
      Трудовое воспитание - процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.  

Основные формы работы: 

·   Бытовой самообслуживающий труд

·   Общественно значимый труд (уборка столов в столовой)

·  Уборка пришкольной территории. 

     Бытовой самообслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых потребностей ребенка и группы детей за счет личных трудовых усилий. Бытовой труд ребенка включал в себя уход за одеждой и обувью, создания уюта.

      Самообслуживающая деятельность детей в лагере включала: дежурство по лагерю, по столовой, уборку мусора на прилегающей территории. 

Образовательная деятельность
      В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного,  просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Отсюда основные задачи образовательной деятельности: 

· Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений

      Определенный интерес у детей вызывают психологические тесты, коммуникативные тренинги, которые помогают ребятам узнать о себе что-то новое.

  Основные формы работы:

· Круглый стол «Билет в будущее».

· Профориентационные игры.

· Познавательная игра «ПДД ты должен знать обязательно на 5»

· Игра «Карельские народные игры».

· Конкурс «Письмо водителю - совет пешеходу».

· Встреча с сотрудниками МЧС «Пожарная охрана», ГИМС, ГИБДД. 

· Исследовательская работа (Чипсы, колла, шоколад).

 Досуговая деятельность 

  Задачи досуговой деятельности: 

· Вовлечь как можно больше ребят в различные формы организации досуга 

· Организовать деятельность творческих мастерских 

      В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создавались условия для духовного нравственного общения, шло закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.

      Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального,  физического и психологического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере. 

 Виды досуговой деятельности:  

· развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включал в свой досуг те физические и духовный способности и склонности, которые не мог реализовать в труде и учебе. Развлечениями являлись: посещение концертов, спортивных соревновании, представлений, прогулки, путешествия. 

· отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств. 

· самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры. 

· творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Воспитанники лагеря посещают творческие мастерские. 

· общение является необходимым условием развития и формирования личности, групп на основе общего интереса.

Основные формы работы:

· Экскурсия в сельскую библиотеку.

· Детский праздник, посвященный Дню защиты детей. «Территория хорошего настроения».

· Игра «Мы знаем сказки Пушкина».

· Игры на свежем воздухе, спортивные соревнования, эстафеты.

· Прогулка к озеру.

8. Режим дня

Вся деятельность детского лагеря подчинена режиму, соблюдение которого - залог успешного отдыха и оздоровления. Режим дня детского лагеря - это гигиенически и педагогически распланированная дозировка всех компонентов, составляющих активную жизнь детей в лагере: 

	9.30 -10.00
	Приход детей в лагерь, построение

	10:00-10.15
	Утренняя зарядка

	10:15-10.30
	Завтрак

	11.30- 11:00
	Интеллектуальный час

	11:00-12:00
	Час подвижных игр

	12:00-13:00
	Прогулка на свежем воздухе

	13:00-14:00
	Мероприятия по плану

	14.00  - 14.30
	Обед

	14.30  - 15.00
	Час тихого чтения

	15.00  - 15.30
	Подведение итогов дня, 

уход домой


8.3. План работы мероприятий смены
«Народная академия»
	30.05.2022
	День Народной академии 
Открытие лагеря. Лето -2022! «И на камнях растут деревья…»: Экскурсии, путешествия по памятным местам Карелии. Кижи, петроглифы и др.

	31.05.2022
	День путешествий по Карелии. Экскурсия в музей г.Сортавала

Спортивное мероприятие «Спорт-миротворец».

Конкурс рисунков на асфальте «Под небом славян» 

	01.06.2022
	День детства. Традиционные народные игры. Знакомство с русскими и карельскими народными играми. Путешествие по русским и карельским сказкам.  Квест-игра по станциям «Мы– славяне!» 

	02.06.2022
	День народных игр. Спортивные соревнования «Богатырская силушка»

	03.06.2022
	День проектов. Обряды и традиции русского народа. Мастер- классы по станциям.

	04.06.2022
	Фольклорный праздник «день славянской письменности»

Мероприятие: «Мир славянской игрушки», «Изготовление кукол-оберегов»

	05.06.2022
	Русалий день.  

Промыслы. Виртуальная экскурсия по музеям народных промыслов России «Золотая хохлома». Выполнение поделок их папье-маше и работа с народными росписями

	06.06.2022
	Театральный день. «Сказки народов России». Мероприятие «Там, на неведомых дорожках» (посвящённое А.С.Пушкину) , Выставка рисунков «Любимый сказочный герой».

	07.06.2022
	День рисунка. Выставка рисунков «Рисуем сказки», поделки «Народные промыслы России». 

	08.06.2022
	День Республики Карелия.

День фоторепортера. Фотовыставка «Мой край». Конкурс на лучшую фотографию о Карелии и поселке. Итог: виртуальная выставка.

	09.06.2022
	День ремёсел. Мастер класс «Народная игрушка». Лепим из пластилина и глины.
Мероприятие: «Наши руки не знают скуки!» 

	10.06.2022
	День моды. Посиделки «Чудеса в русской избе».
(демонстрация моделей одежды славян, изготовленной из подручных средств)

	11.06.2022
	Музыкальный день «Русская душа». Поем русские народные песни.

1. Концерт «Лейся, песня!»
2. Конкурс частушечников.

	12.06.2022
	День национальной кухни. Традиционные блюда русской и карельской кухни.

Закрытие лагеря. Игровая программа. 


8.4. Система контроля за реализацией программы:
За реализацией программы «Народная академия» будет осуществляться контроль специалистами
· МУ «Районное управление образования и по делам молодежи» г. Лахденпохья.
· Роспотребнадзор.
· Госпожнадзор.
· Межведомственная комиссия.
· Администрация школы.
9.Условия реализации программы:

9.1. Научно-методическое обеспечение 
предусматривает: доступ к сети Интернет, наличие необходимой документации: программы деятельности и плана работы на смену, разработок мероприятий.

9.2. Материально-техническое обеспечение 
предусматривает: наличие приспособленной базы (школы)  на 25  детей.  Наличие ТСО: телевизор,  DVD, музыкальный центр, мультимедийное оборудование, канцелярские товары, настольные игры, спортинвентарь.

9.3. Финансовое обеспечение: 

финансирование осуществляется за счёт средств  бюджета Республики Карелия, средств муниципального бюджета, родительских средств.

9.1.Кадровое обеспечение программы.

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:  
1. Начальник лагеря: Каява И.В.

2. Воспитатели:  Зарецкая О.В., Лысенюк Т.Е.,  Ржеуцкая Е.И.

3. Медицинская сестра: Якшина Л.А.

4. Повар: Крень Л.К.  (по согласованию)

5. Обслуживающий персонал: Семёнова О.А.

10.Ожидаемые результаты и критерии их оценки.
• сохранение и укрепление здоровья детей (медицинское обследование)
• повышение уровня этнокультурной компетентности (критерии оценки – викторины, итоговое мероприятие – игра «Что? Где? Когда?», анкета на начало смены и на конец смены.
• эмоциональная разгрузка и снятие напряжения после учебного года (критерии оценки – анкета «Изучение удовлетворённости подростков работой лагеря», «Экран настроения».
• развитие творческих талантов детей и повышение творческой активности каждого ребенка (критерии оценки – участие в концертах и творческих конкурсах, выставки творческих работ);

11. Мониторинг воспитательного процесса.
Мониторинг качества эффективности программы будет осуществляться следующими диагностическими инструментами:

· медицинское обследование. 
· анкетирование детей и родителей. 
· «Экран настроения» (ежедневный мониторинг настроения каждого ребёнка, посещающего пришкольный лагерь).
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