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План 

мероприятий по профилактике алкоголизма, наркомании, 

токсикомании и  табакокурения среди несовершеннолетних 

на 2022-2023 учебный год 

 

Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к табакокурению, к 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание 

мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного 

отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с обучающимися, 

педагогами, родителями. 

Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у обучающихся стремления к ведению здорового образа 

жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения 

через систему воспитательных мероприятий.  

Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и 

общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, 

наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления 

спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, 

способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

 

Мероприятия для реализации поставленных задач. 
 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Профилактика вовлечения подростков Сентябрь- Зам. директора по ВР 



в употребление наркотиков:  

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся.                   

октябрь 

2 Участие в Международном  дне  

борьбы с наркоманией  и 

наркобизнесом  (1 марта). 

- встреча с мед. работником  школы. 

выставка рисунков «Выбираем жизнь, 

а не наркотики» 

Март 

 

 

 

 

Март 

 

Социальный педагог 

 

 

Классные 

руководители   

3 Участие в региональных и 

всероссийских акциях 

 -  «Но вое поколение выберает ЗОЖ»: 

конкурс плакатов. 

Апрель  Классные 

руководители   

4. Участие в региональных и 

всероссийских акциях 

- «Скажи наркотикам «НЕТ»!»;              

- Всемирный День борьбы со 

СПИДом(1 декабря); 

- Всемирный день отказа от курения 

31 мая (беседа за круглым столом) 7-8-

9классы 

-  

В течение года 

 

декабрь 

 

 

май 

Социальный педагог 

 

 

 

 

Классные 

руководители 

5 Привлечение обучающихся  в кружки, 

секции. 

сентябрь, 

октябрь 

 

руководители 

кружков 

6 Оформление выставок научно-

популярной литературы по ЗОЖ и 

пофилактике зависимостей 

В течение года 

 

 

библиотекарь 

7. Организация физкультурно-

оздоровительных  мероприятий. 

В течение года 

 

 

Классные 

руководители , 

учитель физкультуры 

8 Формирование через предметы 

приоритетности ценностей ЗОЖ, 

негативного отношения к вредным 

привычкам. 

В течение года 

 

 

учителя - 

предметники 



 


